
 

Au nom d’Allah, 
Le Clément, 

Le Miséricordieux 
 
 
 
 
 

Un Ramadhan à 
Kaolack 

 
 
 

 
 
 
 

« Préservez vos biens par la zakat, soignez vos malades par 
l'aumône et préparez l'invocation pour défendre le malheur. » 

 
Hadith rapporté par Ibn Massoud 

 
 
 
 

Contact : Amina.Aidara – a_aidara@yahoo.fr  

 



Un Ramadhan à Kaolack – Novembre - Décembre 2002 / Ramadhan 1423 1 

Sommaire 

1. Genèse du projet 3 

2. Gestion de l'opération en France 6 

3. Gestion de l'opération sur place 8 

4. Témoignages 10 

5. Conclusion 11 



Un Ramadhan à Kaolack – Novembre - Décembre 2002 / Ramadhan 1423 2 

Au nom de Dieu, Clément et Miséricordieux. 

Louange à Allah ; nous Le louons, implorons Son secours, demandons Son pardon et 
cherchons Sa protection contre le mal de nos âmes, ainsi que contre les méfaits de nos 
actes. Celui qu’Allah guide, nul ne peut l’égarer, et celui qu’Il égare n’a personne pour le 
guider. Nous attestons qu’il n’y a point de divinité digne d’adoration en dehors d’Allah, 
qui est Unique et sans associé ; et nous attestons que Muhammad est Son serviteur et 
Messager. Que la paix, le salut et les bénédictions d’Allah soient sur lui, sur sa famille, 
ses Compagnons et tous ceux qui suivront sa voie et se laisseront guider par sa tradition 
jusqu’au Jour du Jugement Dernier. 
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1. Genèse du projet 

A - Présentation 

A l'origine de ce projet, un simple constat : prisonniers des réflexes de consommateurs 
insidieusement instillés par la société dans laquelle nous vivons, nous sommes devenus de plus en plus 
étrangers et indifférents à la misère qui sévit sans pitié chez ceux qui, pourtant, sont nos frères et 
soeurs en islam. Un simple séjour dans le Tiers-monde suffit pourtant à nous mettre aux prises avec 
cette réalité que nous récusons si facilement, engoncés que nous sommes dans notre confort quotidien. 
Cependant, plutôt que de céder au découragement, en se disant qu'on ne pourra jamais, seuls, 
éradiquer ce scandale de la pauvreté, nous pouvons agir selon les moyens qui sont à notre portée et 
soulager de façon significative cette détresse, dont nous nous rendons complices par notre silence et 
notre insouciance. Pour transformer ce voeu pieux en action concrète sur le terrain, il n'est pas besoin 
forcément de gros moyens, seulement de bonne volonté. Il suffit en effet de consentir un petit effort 
financier en renonçant à un achat superflu, mais rendu important par les diktats de la société, pour 
apporter une aide importante à nos frères et soeurs d'Afrique et d’ailleurs.  

Rappelons une bien triste réalité : alors que 25 euros ne représentent pour la plupart d'entre 
nous qu’une somme « banale », en rien faramineuse, elle constitue au Sénégal le montant moyen du 
salaire mensuel que touche une bonne à tout faire travaillant 7 jours sur 7 – et bien moins si elle est 
mineure. Ajoutons que la plupart des chefs de famille ne gagnent pas plus de 60 à 75 euros, alors qu'ils 
ont à la charge des familles comptant plus de dix personnes en général. 
 

Coran, Sourate 2, verset 215 
Ils t'interrogent : « Qu'est-ce qu'on doit dépenser ? » - Dis : « Ce que vous dépensez de bien 
devrait être pour les pères et mère, les proches, les orphelins, les pauvres et les voyageurs 
indigents. Et tout ce que vous faites de bien, vraiment Allah le sait. » 
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B - Le lieu, les acteurs, le public visé 

Depuis plus d'un an, nous avons entrepris, dans ma famille, un projet de parrainage à 
destination de personnes démunies vivant à Kaolack dans la partie de la ville connue sous le nom de 
Médina Baye. Les raisons de ce choix tiennent en quelques mots :  

? ? Nous ne sommes pas sur place et il est souvent difficile de trouver une personne fiable à qui 
confier l'argent, qu’elle saura utiliser aux fins déterminées. Notre relais sur place, qui est 
l'épouse du directeur de l'école coranique de Médina est une personne de confiance et 
organisée, qui a l'habitude de ce genre d'initiatives privées puisqu'elle nourrit quotidiennement 
une trentaine de personnes, en dehors de sa propre famille. 

? ? S’il existe certes déjà des associations actives à Kaolack, dans le cas des gens que nous 
souhaitions aider, il s'agit de personnes qui répugnent à se manifester et à demander de l'aide, 
préférant subvenir tant bien que mal à leurs besoins et à ceux de leurs familles en toute 
discrétion. À moins de les connaître ou d’en être les voisins, il s’avère bien difficile de savoir 
leur détresse. Leur situation est souvent fort précaire. Il s'agit en effet de familles nombreuses, 
qui ont souvent à leur tête des veuves, parfois venues de l'étranger, sans soutien familial dans 
le pays.  

C - En quoi consiste le soutien 

Dans la mesure de nos moyens, nous essayons de leur procurer chaque mois des produits de 
première nécessité : du riz, du lait, des oeufs, du sucre. Notre relais les achète avec la somme que 
nous lui confions à l'année et les distribue de façon régulière à une demie douzaine de familles du 
voisinage. Elle fournit, en outre, une aide d'appoint à ceux qui sollicitent son aide. 
 

Coran, Sourate 2, verset 177 
« La bonté pieuse ne consiste pas à tourner vos visages vers le Levant ou le Couchant. Mais la 
bonté pieuse est de croire en Allah, au Jour dernier, aux Anges, au Livre et aux prophètes, de 
donner de son bien, quelqu'amour qu'on en ait, aux proches, aux orphelins, aux nécessiteux, aux 
voyageurs indigents et à ceux qui demandent l'aide et pour délier les jougs, d'accomplir la Salat 
et d'acquitter la Zakat. Et ceux qui remplissent leurs engagements lorsqu'ils se sont engagés, 
ceux qui sont endurants dans la misère, la maladie et quand les combats font rage, les voilà les 
véridiques et les voilà les vrais pieux. » 

D - Une opération spéciale pour Ramadhan 

Le mois de Ramadhan constitue une période pendant laquelle les notions de générosité et de 
solidarité recouvrent une réalité certaine pour les musulmans soucieux de multiplier les bonnes 
oeuvres. Ce mois fut en cela une occasion rêvée pour élargir cette initiative et dépasser le cadre 
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familial. Suite à quelques discussions informelles, un appel aux dons a reçu un écho des plus 
favorables au sein de la oumma. Bien au delà de nos espérances. 

Un premier objectif avait été défini : assurer un repas à une trentaine de personnes tous les 
jours. Sachant que la dépense journalière s'élèverait alors à 25 euros, il fallait donc collecter 750 euros 
pour être en mesure d'assurer cette distribution pendant tout le mois de Ramadhan.  
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2. Gestion de l'opération en France 

A - Collecte des dons 

L'opération Ramadhan 2002, envisagée quelques jours seulement avant le début du mois sacré 
a cependant recueilli un succès assez rapide. Les moyens de prospection ont été les suivants : 

1) Prospection  

a- Moyens utilisés 

On en distingue trois : 

 1. Diffusion restreinte à travers un premier envoi d'un mail à destination d'une liste de soeurs et 
de frères décrivant la situation de nos frères de Kaolack et donnant les premiers détails sur l'opération 
naissante ; 

 2. Relais dans la transmission du message par les destinataires de ce mail dans leur 
entourage ; 

 3. Diffusion élargie sur le site www.islam-medecine.org, ainsi que sur www.islamie.com et 
www.assabyle.com. 

 

b- Efficacité des divers moyens utilisés 

L'envoi du mail à une liste ciblée a permis d'obtenir très vite des réponses positives de la part 
de soeurs et de frères habitués à s'impliquer dans ce genre de démarches et qui ont fait circuler 
efficacement l'information. La majorité des dons provient de cette première source. 

La diffusion du message sur les forums fut moins efficace, si l’on tient compte de la 
fréquentation de ces sites. Toutefois, dans la mesure où le projet reposait sur la bonne foi supposée 
des organisateurs, la réticence ou la frilosité de la oumma est compréhensible. Ce sera un point à 
étudier. 

2) Montant des dons collectés 

Le montant total des dons s'élève à 1 622 euros soit plus du double de l'objectif prévisionnel. 
Notons que l’arrivée tardive des derniers dons n’apparaît pas dans le décompte final. Ces derniers 300 
euros, envoyés plus tard, ont permis d’acheter une demie tonne de riz supplémentaire (2 kg de riz 
nourrissent 10 personnes par jour). En outre, 75 000 cfa (soit 114 euros) ont été distribués aux démunis 
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devant la mosquée et 25 000 cfa (soit 38 euros) ont été envoyés à un village victime d'un incendie 
quelques jours plutôt. 

Une fois de plus, l'on ne peut que saluer la générosité des soeurs et des frères qui ont répondu 
à l'appel et envoyé des dons en fonction de leurs moyens. Par la Grâce d’Allah on en compte en tout 33 
généreux. Le montant moyen de ces dons fut de 25 euros, mais nous avons eu plusieurs dons 
supérieurs à 100 euros dont l’un s'élevant à 215 euros. Cependant plus que la valeur du don, c'est la 
portée du geste qui importe et nous avons été touchés de recevoir des dons plus modestes, parfois 
venant de l'étranger, envoyés par des frères et soeurs désireux de participer au projet et s'excusant de 
ne pouvoir faire davantage. A ceux-ci nous voudrions dire et redire qu'un don, qu'il soit de 5, 10 euros, 
n'est jamais négligeable, si l'on se dit qu'au Sénégal il représente une somme que certaines familles, 
obligées de vivre au jour le jour n'arrivent pas à réunir en un mois. Mieux, il nous paraît qu’un modeste 
don est d’autant plus touchant qu’il témoigne, et Allah seul sait, d’une volonté certaine d’entretenir la 
solidarité et le partage dans la communauté. 

 

Hadith rapporté par Al-Bayhaqi 
« La générosité est un arbre du Paradis où ses branches sont descendues de sorte qu'elles 
touchent le bas monde. Celui qui en prend une, elle le mènera au Paradis. L'avarice est un des 
arbres de l'enfer où ses branches st descendues au point qu'elles touchent le bas monde. Celui 
qui en prend une, elle le mènera à l'enfer. » 
 

 

B - Contact avec le Sénégal 

Il était nécessaire de maintenir un contact téléphonique permanent avec notre relais au 
Sénégal, afin de s'assurer du bon fonctionnement de l'opération, veiller à la continuité des distributions 
tout au long du mois, se mettre au courant des premiers résultats pour les communiquer aux donateurs 
en attendant le compte rendu final, décider les ajustements du projet au fur et à mesure que les dons 
ont augmenté.  

C - Transfert des fonds au Sénégal 

La solution la plus simple aurait été de recourir à un système tel que Western Union. 
Néanmoins, compte tenu des frais générés par ce type de transactions, nous avons préféré un autre 
système. Nous souhaitions que les dons soient affectés exclusivement à la distribution des repas et les 
communications téléphoniques constituaient déjà des frais annexes non négligeables. Aussi à chaque 
fois qu'une certaine somme était encaissée en France, nous en communiquions le montant à notre 
relais sur place qui empruntait une somme d'un montant correspondant, le temps que nous puissions 
faire parvenir la somme. 
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3. Gestion de l'opération sur place 

A - Évolution du projet 

1) Adaptation du projet aux réalités du terrain 

Vivant en France, nous n'avions pas une perception suffisamment précise de la situation à 
Kaolack. Le principe de la distribution des repas à la mosquée avait beaucoup d'avantages, mais 
rencontrait des difficultés sur le plan de la faisabilité (il s'est avéré qu'on ne pouvait apporter des repas 
à la mosquée, la préparation de ces repas s'ajoutait à d'autres obligations du relais) ; de plus il ne 
permettait pas de toucher le plus large public : certains, bien que dans le besoin, auraient été gênés de 
se présenter à cette distribution. Aussi a-t-on décidé de procéder à une distribution de denrées de 
première nécessité qui permettaient à une quinzaine de familles de profiter de ces dons de façon 
discrète et autonome. Par ailleurs, une distribution d'argent permettant aux gens d'utiliser cette aide 
selon leurs priorités a été observée régulièrement. 

Comme les dons ont été plus importants que prévus, on a pu envisager d'organiser des repas 
plus copieux à l'occasion de la nuit du 27 et de l'aïd el-fitr. 

 

2) Diversification des actions accomplies sur place 

 a) Pendant le Ramadhan 

1. Distribution journalière de repas ; 

2. distribution de denrées de première nécessité ; 

3. distribution d'argent aux nécessiteux ; 

4. repas de la nuit du 27 et repas de l'aïd.  

b) Après le Ramadhan 

Certains dons sont parvenus à la fin du Ramadhan, comme il n'était plus possible de les affecter aux 
distributions de repas, il a été décidé d’autres actions : 

1. Distribution d'argent aux démunis ; 

2. achat d'une demie tonne de riz distribuée aux nécessiteux ; 

3. aide financière à un village sinistré (incendie). 
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B - Détails de l'opération 

 
Nature de l’action Produits distribués Bénéficiaires Montant 

Distribution quotidienne 
de repas 

riz, couscous démunis du quartier 266 euros 

Distribution de denrées 
de première nécessité 

26 sacs de riz de 100 
kg ; 100 kg de sucre ; 20 
kg de lait 

15 familles ; 3 écoles 
coraniques ( 300 
élèves) 

482 euros 

Distribution d’argent aux 
nécessiteux 

argent liquide nécessiteux aux 
abords de la mosquée 

268 euros 

Repas de la nuit du 27 
et de l’aid 

7 moutons ; 7 chèvres ; 
100 miches de pain ; 
200 boites de jus de fruit 

3 écoles coraniques 
(300 élèves) ; 
démunis du quartier 

306 euros 

Distribution d’argent aux 
démunis 

argent liquide nécessiteux aux 
abords de la mosquée 

114 euros 

Distribution de riz 5 sacs de 100 kg 3 écoles coraniques 
(300 élèves) 

150 euros 

Aide financière à un 
village sinistré 

argent liquide Village 36 euros 

Total   1 622 euros 
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4- Témoignages 

A - Photos 

Voir fichier zip 

B - Lettre de notre relais 

Voir fichier zip 
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5. Conclusion 

A - Points positifs 

- Les premières réponses ne se sont pas fait attendre et l'afflux de dons a été régulier tout au 
long du mois. 

- Le montant total des dons collectés dépasse de loin l'objectif fixé initialement : 1 622 euros au 
lieu des 750 attendus. 

- L'implication des frères et soeurs qui ont collecté dans leur entourage des dons s'est révélée 
d'une grande efficacité. 

 

Hadith rapporté par Abu Hurayra 
Dieu le Très Haut dit : « Ô fils d'Adam, J'ai été malade et tu ne M'as pas visité. » « Et comment 
puis je te rendre visite alors que tu es le Seigneur des mondes ? » « Ne sais-tu par que mon 
serviteur Untel était malade et tu ne l'as pas visité ? Sais-tu que si tu l'avais visité tu M'aurais 
retrouvé chez lui ? Ô fils d'Adam je t'ai demandé de Me nourrir et tu ne l'as pas fait. » « Ô mon 
Dieu comment pourrais-je nourrir, Toi qui es le Maître des mondes ? » « Ne sais tu pas que mon 
serviteur Untel t'a demandé à manger et tu ne lui as pas donné, et que si tu lui avais donné, tu 
aurais trouvé toute la nourriture auprès de Moi ? » « Ô fils d'Adam, je t'ai demandé de l'abreuver 
et tu ne l'as pas fait ! » « Ô mon Dieu comment puis-je t'abreuver, toi qui es le Maître des 
mondes ? » « Ne sais-tu pas que mon serviteur Untel t'a demandé à boire et tu ne l'as pas 
abreuvé, et que si tu l'avais abreuvé, tu aurais trouvé ça chez Moi ? » 

 

B - Points à améliorer 

- Le projet ayant été monté à la toute dernière minute, il a pu prendre au dépourvu certaines 
personnes qui auraient aimé y participer si elles avaient été prévenues à l'avance  

- Le succès de l'opération n'aurait pas été possible si les frères et soeurs n'avaient pas accordé 
leur confiance aux organisateurs, qu'ils connaissaient de façon plus ou moins indirecte. 
Beaucoup, et c'est légitime, ont pu s'interroger sur le sérieux de ce projet. Ils n’avaient pas à 
leur disposition des documents et des preuves concrètes que leurs dons seraient utilisés selon 
le but annoncé. 

- L'encaissement des chèques et les virements sur le compte d'un particulier pose certains 
problèmes (justification notamment). 
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C - Perspectives futures 

Vu l'intérêt manifesté pour la communauté pour ce type d'actions, intérêt que nous espérons 
durable, il semble tout à fait envisageable de pérenniser le projet à travers la création d'une association 
dont l'objectif sera de promouvoir la solidarité au sein de la oumma, soit par des actions ponctuelles 
(opérations Ramadhan, aid el Kebir), soit par la mise en place d'un système de parrainage de familles 
démunis, d'enfants scolarisés, d'apport de capitaux de base à nos frères désireux de se prendre en 
charge mais qui ne trouvent pas l'aide nécessaire pour démarrer, de financements de projets (achats de 
bétails, forage de puits, coopération agricole, etc.) 

La création d'un site présentant le programme de l'association et le détail de ses réalisations en 
toute transparence permettra de toucher un plus large public et de fidéliser les donateurs inch Allah. 
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Nous demandons à Allah, le succès dans ce qu'Il agrée, puisse-t-Il nous aider à 
mettre en œ uvre nos actes de piété et de solidarité afin que nos paroles, si belles soient-
elles, ne restent pas vaines et que nos intentions, si sincères soient-elles, ne restent pas 
lettre morte. Il est en vérité Celui qui entend et répond aux supplications. Que le salut, la 
paix et les bénédictions soient sur notre Prophète Muhammad (PSL), sur sa famille et 
tous ses Compagnons. 

 
 


